
 

Coach4U 
Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt,  

Einzelcoaching mit individuellem Einstieg 
 

Maßnahmenummer: 962-137-2022  zertifiziert nach SGB III: AZAV 

Trägerzulassung: 

20-23336-NT 

 

Einzelmaßnahme gem. § 45 Abs. 1 S. 1 Nr. 1 SGB III 

Das Einzelcoaching verfolgt das Ziel, die Teilnehmer/innen bei Ihrem Weg in den Arbeits- 

oder Ausbildungsmarkt individuell zu unterstützen und eine nachhaltige Integration zu 

ermöglichen. Mit jedem Teilnehmer und jeder Teilnehmerin wird ein individueller 

Coachingplan entwickelt und umgesetzt. 

 

Phase 1: 

Kompetenzfeststellung und 

Kompetenzentwicklung 

• Profiling 

• Verringerung und Abbau von 

Vermittlungshemmnissen 

Phase 2: 

Ziele vereinbaren und Strategien 

erarbeiten 

• individuelle Zielfindung, Erarbeitung 

von Teilzielen, Analyse der 

Zielstellungen 

• Erarbeitung erster 

Maßnahmestrategien 

Phase 3: 

Aktivierungs- und 

Eingliederungscoaching  

Maßnahmen nach individuellen Bedarfen 

• Bewerbungstraining 

• Vermittlung in den Arbeits- oder 

Ausbildungsmarkt 

Ziele erreichen und Nachhaltigkeit 

fördern 

• Integration durch Qualifikation 

• Förderung der Selbständigkeit und 

Eigenverantwortung 

Maßnahmedauer: 

bis zu max. 3 Monate 

maximal 96 Stunden 

Phase 1: 8 Stunden 

Phase 2: 40 Stunden 

Phase 3: 48 Stunden 

 

Der genaue Umfang des Einzelcoachings 

richtet sich nach den individuellen 

Bedürfnissen des Kunden und 

berücksichtigt den persönlichen 

Unterstützungsbedarf jedes Einzelnen. 

individueller Einstieg 

 

Fördermöglichkeiten 

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bildungsinstitut Brückner GmbH 

Rhinstraße 137 A 

10315 Berlin 

Anmeldung 

Tel: 030 936674-0 

info@bildung-brueckner.de 

www.bildung-brueckner.de 



 
 
 

Unsere Lehrgangsangebote auf einen Blick 
 

 

 

Sicherheitsdienstleistungen 

• Mobile Sicherheitskraft mit Führerschein Klasse B 

• Qualifizierte Sicherheitskraft mit Vorbereitung auf die IHK-Sachkundeprüfung  

gem. § 34a GewO 

• Vorbereitung Sachkundeprüfung gem. § 34a GewO 

 

Pflegedienstleistungen 

• Ambulante Pflege mit Führerschein Klasse B - Krankenpflegehelfer 

• Assistenz für Pflege inkl. Betreuung nach § 53b SGB XI 

• Pflegebasiskurs - Krankenpflegehelfer 

• Betreuungskraft nach § 53b SGB XI  

 

Coaching 

• Coach4U – Einzelcoaching (max. 96 Stunden) 

• L.B.A. - Leben.Bildung.Arbeit – Einzelcoaching (je nach Bedarf 24, 48 oder 60 Stunden) 

• Training Pflege – Gruppencoaching (160 Stunden, mit Praktikum 160 Stunden) 

• Training Sicherheit – Gruppencoaching (160 Stunden) 

 

Weitere Schulungsangebote 

• Geprüfte Schutz- und Sicherheitskraft (IHK) 

• Konfliktmanagement und Deeskalation 

• (Leitende) Notruf-Service-Leitstellen-Fachkraft 

• Interventionskraft gem. VdS 2868 

• Brandschutzunterweisung 

• Ersthelfer inkl. AED-Einweisung  

• Hygieneschulung  

• Fort- und Weiterbildungen für  

Pflege- und Betreuungskräfte  

• Behandlungspflege 

 

• Integrationskurs 

• Sprachvertiefung für Pflege und Sicherheit 
 

Hauptsitz: 

Rhinstraße 137 A 

10315 Berlin 

Tel.: 030 936674-0 

info@bildung-brueckner.de 

www.bildung-brueckner.de 

 


